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capitalisme lifestyle
tendance naturel
validation efforts
identité comparaison
saturation perfection

féminité patriarcat



mots Croisés

1. régles pour atteindre la va- 4. orchestration millimé-
leur «...de beauté» synonyme de  trée/ au théatre
classique 5. conformité¢ a sa per-
2. se dit d'une personne peu sonnalité et a ses valeurs
soigneuse / en bazard (familier) /sincere

3. plateformes de partage de 6. anglicisme pour mode
contenu en ligne «... sociaux»

1. femme sans défauts 4. contrdle

2. deux idées contradictoires 5. contraire dartificielle
3. aspect esthétique dont aphrodite 6. d'une personnalité ou
est la déesse dopinions «moyen d’..»




7 différences

Clean girl

VAVAV,




cherche & trouve

4 Derend

4

Messy girl

7YY



quiz
Clean girl ou Messy girl ?
(la vérité qui fait mal)

1. Le matin, ton réveil sonne...

¥ Je saute du lit comme dans une pub pour de I'eau minérale.
## Je jette mon téléphone a travers la picce et je me rendors.

% Je me leve... puis je tombe dans un scroll hole de 40 minutes.

2.Ta chambre:

¥ On pourrait y opérer a coeur ouvert tellement c’est propre.

## Si quelqu'un ouvre la porte, tout s'effondre

% De loin c’est rangé, de pres... on dirait une scéne de crime
organisé.

3. Ta skincare du soir :

¥ 12 produits, un gua sha, une brume a 'hibiscus bénie par un .
moine tibétain.

## Je passe de l'eau. Parfois.

% Je fais toute la routine mais j'oublie d'enlever mon mascara
depuis 2019.

4.Ta facon de gérer le stress:

¥ Je fais du journaling, j'allume une bougie, je bois une tisane
détox.

## Je hurle dans mon oreiller puis je mange un fromage entier.

% Je fais des listes... que je perds... puis je panique... puis j'oublie
pourquoi.

5. Quand quelqu’un dit “on se voit a 14h ?

¥ Jarrive a 13h50, hydratée, vitaminée, parfumdée.

F# 14h12 : “Jarrive” (je suis encore sous la douche).

% Jarrive a I'heure mais je réalise que jai oublié¢ mes clés, mon sac
et ma dignité.



6. Ta boisson vibe :

¥ Un matcha glacé parfaitement shakeré comme si je tournais
une pub Dior.

## Un café¢ froid que j’ai retrouvé derriere mon ordi et qui date
peut-&tre d’hier.

% J'achete un matcha... puis je l'oublie... puis je rachete un
matcha.

7. L’état de ton bureau d’'ordi :

¥ Dossiers organisés, couleurs codées, petites icones trop cute.

## Le bureau est entierement recouvert d'images nommées
“Screenshot(856).

% Un dossier appelé “IMPORTANT” et un autre appelé “truc truc
truc oops”.

résultats

Compte tes ¥ £ %

¥ Majorité : CLEAN GIRL PREMIUM
T’es un personnage secondaire dans “Emily in Paris” mais en mieux.
Tu dégages de la menthe fraiche et de la sérénité.

## Majorité : MESSY GIRL DIVA

Ton super-pouvoir : générer du chaos et rester adorable.

Tu devrais étre remboursée par la Sécu tellement tu crées du diver-
tissement. On taime fort.

% Majorité : GIRL IN-BETWEEN

Tu es un mélange rare : 50% tri, 50% bordel, 100% charmante.

Tu vis dans un équilibre étrange ot ton tote bag contient a la fois
:un ticket de métro de 2018 et une créme solaire ouverte depuis la
préhistoire




